Kenntnisse und
Fahigkeiten

langjahrige psychiatrische
Berufserfahrung im
stationdren Bereich
Kenntnisse Uber psychische
Erkrankungen und deren
Behandlungmethoden
Mitarbeit in der Deutschen
Fachgesellschaft
Psychiatrische Pflege
kommunikative und
deeskalierende Fahigkeiten
Kreativitat und Flexibilitat

Weiterbildung

2024-

Zusatzqualifikation zur

2025 Deeskalationstrainerin

2022-

Fachpflegeexpertin fur

2024 Leitungsaufgaben in

Pflegeeinrichtungen

2021-
2022 Praxisanleiter

2019-

Fachpflegeexpertin fur

2021 Allgemeine Psychiatrie

1996 - Ausbildung zur
1999 Kinderkrankenschwester,

Stadt. Klinikum Gorlitz gGmbH

BEGEGNUNG & VERTRAUEN

Soziotherapie
Marlene Hoffmann

01520 8202709
kontakt@soziotherapie-mh.de

HartmannstraRe 6, 02826 Gorlitz

Sehr geehrte Damen und Herren,

gerne stelle ich mich IThnen als Soziotherapeutin vor
und informiere Sie Uber mein ambulantes
Versorgungsangebot nach 837a SGB V im Raum
Gorlitz, sowie im Niederschlesischen Oberlausitz
Kreis.

Soziotherapie ist eine Leistung der gesetzlichen
Krankenversicherung und richtet sich an Menschen
mit schweren psychischen Erkrankungen, bei denen
aufgrund der Erkrankung erhebliche
Schwierigkeiten bestehen, notwendige Aarztliche
oder psychotherapeutische Behandlungsangebote in
Anspruch zu nehmen. Ziel der Soziotherapie ist es,
die Patientinnen und Patienten zur eigenstandigen
Nutzung medizinischer und therapeutischer
Leistungen zu befahigen wund eine langfristige
Stabilisierung zu unterstidtzen.

Im Rahmen der Soziotherapie begleite ich Menschen
insbesondere bei der Krankheitsbewdaltigung, der
Férderung von Therapieadharenz sowie bei der
Strukturierung des Alltags.

Die Leistungen erfolgen auf Grundlage einer
arztlichen Verordnung und verstehen sich
ausdrucklich als erganzende Unterstiatzung zur
medizinischen und psychotherapeutischen
Behandlung.

Ich plane eine enge, transparente und verlassliche
Zusammenarbeit mit Hausarzten, Facharzten,
Ambulanzen, therapeutischen Praxen und Kliniken.
Mein Ziel ist eine kontinuierliche,
patientenorientierte Versorgung und eine gute
Abstimmung aller beteiligten Behandler.

Gerne stehe ich Ihnen fur Ruckfragen, einen
fachlichen Austausch und eine mogliche
Zusammenarbeit zur Verfiugung und freue mich Uber
eine Kontaktaufnahme.

Mit freundlichen GrufRRen

Mailone Hofffnann
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